
 

Как представить себя? 

  



 

Что делать, когда Вы знакомитесь? 

Когда Вы знакомитесь с новым человеком, 

Вы представляете себя. 

Представить себя – это значит рассказать о себе. 

Когда Вы представляете себя: 

 По-здо-ро-вай-тесь 

 Расскажите о себе.  



 

Как рассказать о себе? 

Когда Вы рассказываете о себе, 

Вы говорите: 

 Ваше имя 

 В каком городе Вы живёте 

 Ваше любимое занятие. 

Не нужно рассказывать о себе много, 

потому что: 

 Ваш со-бе-сед-ник начнёт скучать 

 Вашему со-бе-сед-ни-ку не нужно знать о вас всё.  



 

Что нельзя рассказывать 

незнакомым людям? 

Есть такая информация, 

которую нельзя говорить незнакомым людям. 

Информация – это всё, что Вы знаете о себе и других людях. 

Не говорите незнакомым людям: 

 свой адрес 

 где Вы храните документы 

 где Вы храните ценные вещи 

 сколько у Вас с собой денег.  



 

Пример рассказа о себе 

Здравствуйте. 

Меня зовут……………………………………………………………,…… 

Я живу в………………………………………………………………,……… 

Я люблю………..……..………………………и………...................... 

…………………………………………………………………………………,…. 

Впишите информацию о себе туда, где точки. 

В-клей-те Ваше фото в рамку. 

У Вас получится визитная карточка. 

Визитная карточка – это короткий рассказ о себе на бумаге. 

Подарите другу визитную карточку на память о себе.  



 

Для записей 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________



 

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________

_______________________________________ 


