	сескуальных связей при замкнутости и подозрительности);

- синдром прогрессирующей астении (быстрое старение, падение веса, психическая вялость, стремление к покою);
- рентное состояние (т пассивная жизненная позиция с осознанной выгодой от полагающих льгот, привилегий, стремление к статусу инвалида, хронически больного человека.
Вы вправе рассчитывать на:
· всё, что Вы говорит, имеет значение и учитывается психологом

· под темп клиента подстраивается психолог, а не наоборот                                                

· на работу без давления

Женщины, подвергшиеся насилию, находятся в состоянии кризиса, который можно охарактеризовать следующими признаками:
1. психологическое и физиологическое напряжение, вызывающее дискомфорт;
2. ощущение паники, когда человек чувствует себя неадекватным, беспомощными;

3. стремление к улучшению состояния, забывая о проблеме;

4. снижение активности, трудоспособности.

Многие женщины, столкнувшись с домашним насилием, предпочитают терпеть его проявления от 1 года до 20 лет и более лет, пока не наступит критический момент, и не возникнет осознание угрозы для собственной жизни и жизни детей. 
Существует множество причин, которые удерживают женщин от изменения ситуации или разрыва отношений с обидчиком.


	Контакты:
(отделение социальной адаптации и реабилитации) ТЦСОН Фрунзенского р-на

017-396- 93 -87

      Харьковская, 74 каб. 9

Общенациональная линия для пострадавших от домашнего насилия
8-801-100-8-801
Городская круглосуточная телефонная  линия по проблемам семьи и детей 
( 017) 367-32-32

· женщина выросла в семье, в которой насилие было привычным;

· женщина не знает о существующих службах, помогающих в ситуациях домашнего насилия;

· женщина думает, что до сих пор любит обидчика и зависит от него эмоционально;

· отсутствие жилья, как надежной защиты для женщины и детей и т. д.

· женщина испытывает недостаток психологических и сил и веры в себя для прекращения или изменения отношений и начала новой жизни
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	ГУ «Территориальный центр социального обслуживания населения Фрунзенского района г. Минска

Между молчанием и криком женщины в беде!
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Отделение социальной адаптации и реабилитации 

ул. Харьковская, 74

2016
Эмоциональное переживание женщины, пострадавшей от внутрисемейного насилия, сопровождаются сильнейшей душевной болью. Причем поскольку домашнее насилие – процесс, а не отдельное событие, то и душевная боль выливается в особое деструктивное страдание, при котором женщине требуется не просто психологическая поддержка, но и коррекция эмоционального состояния.
Впоследствии домашнего насилия у женщин наблюдаются признаки соответствующие посттравматическому стрессовому расстройству:
-«солдатское сердце» ( боль за грудиной, сердцебиение, прерывистость дыхания, повышенная потливость);

-«флэшбэк-синдром» (насильственно вторгающиеся в сознание воспоминание о «непереносимых» событиях);
-«комбатантная» психопатия ( агрессивность и импульсивное поведение со вспышками насилия, злоупотреблением алкоголем и 



